
                                            
 
 

REGLAMENTO VI EDICIÓN RETO WORKOUT 
 
FUNDAL y WE/ON organizan por sexto año consecutivo, con el apoyo del 
Ayuntamiento de Alcobendas y de COFARES, Entidad Benefactora de FUNDAL, 
un reto solidario de fitness que se celebrará en el Centro Municipal La Esfera. 
 
Los participantes podrán disfrutar de una mañana completa de fitness abierta al 
público, dinámica, divertida y con mucha energía, con diferentes sesiones 
dirigidas. 
 
Programa: 
 

●​ 9:30 h · Apertura de puertas 
●​ 9:50 h · Presentación del evento 
●​ 10:00 h · Body Balance 
●​ 11:00 h · Body Combat 
●​ 12:00 h · Body Attack 
●​ 13:00 h · Clausura del evento 

 
Datos básicos: 
 
✔​ ¿Cuándo? Sábado, 7 de febrero de 2026, de 9:30 a 13:00 h. (Apertura de 

puertas para registro y recogida de welcome pack a partir de las 9:30 h) 
 
✔​ Lugar: Centro Municipal La Esfera - Av. Olímpica, 14 – 28100 Alcobendas- 

Municipio: Alcobendas · Provincia: Madrid 
 
✔​ Fechas de inscripción: Del 14/01/2026 a las 13:00 h al 06/02/2026 a las 

20 h a través de https://www.flowte.me/storefront/fundal?e=36923 
 
✔​ Precio de la Inscripción: 10 €/Pax. 

 
El VI Reto Workout tiene un coste de 10 €, que permite participar en todas 
las actividades incluidas en la programación. 

 
De cada inscripción, 2 € se destinarán a la investigación contra el cáncer, a través 
de la Asociación Española Contra el Cáncer en Alcobendas. 
 
Dorsal Benéfico: 
 
¿No puedes participar en el evento? 
A través de la opción de Dorsal Benéfico, disponible en la plataforma de 
inscripción, puedes colaborar igualmente con esta iniciativa solidaria. 
 
 

https://www.flowte.me/storefront/fundal?e=36923
https://www.flowte.me/storefront/fundal?e=36923
https://www.flowte.me/storefront/fundal?e=36923


                                            
 
La inscripción incluye: 
 

●​ 1 Wetbag oficial VI Reto Workout 
●​ 1 Camiseta oficial VI Reto Workout 
●​ Agua, fruta y suplementos deportivos 
●​ Servicio de guardarropa 

 
Se recomienda que cada participante acuda con toalla y esterilla propias. 
 
Devoluciones y modificaciones: 
 
Solo se admitirán devoluciones o cambios de datos asociados a la inscripción 
hasta 24 horas antes del cierre del periodo de inscripción indicado en el 
reglamento. 
Una vez finalizado dicho plazo, no se aceptará ningún tipo de devolución o 
modificación. 
 
Las solicitudes deberán enviarse a eventos@fundal.es. 
Para más información: 916 517 658, de lunes a viernes, de 08:00 a 16:00 h. 
 
CONDICIONES GENERALES, TRATAMIENTO DE DATOS: 
 
Podrán participar en el evento cualquier persona que: en la fecha de celebración 
del Evento tenga al menos 16 años; goce de buena salud y condición física; se 
haya inscrito debidamente al evento. Es responsabilidad de cada Participante 
evaluar si está en condiciones físicas suficientes y de buena salud para participar 
en el Evento. Los requisitos para una correcta inscripción son: la 
cumplimentación completa y veraz del formulario de inscripción en la Web de 
Inscripción, la aceptación de las NORMAS DE PARTICIPACIÓN EN EL EVENTO 
estipuladas en la Web de Inscripción, así como el pago de la cuota de inscripción. 
 
AUTORIZACIONES:  
 
Autoriza a FUNDACIÓN DEPORTE ALCOBENDAS (FUNDAL) y WEON 2024 
SL., a: 
 
AUTORIZACIONES TOMA Y PUBLICACIÓN DE IMÁGENES Y VÍDEOS 
 
✔​ SÍ autoriza a FUNDACIÓN DEPORTE ALCOBENDAS (FUNDAL) y WEON 

2024 SL a la toma y publicación de sus imágenes y vídeos a través de sus 
páginas web, de sus RRSS y de otros medios de comunicación con la 
finalidad de promocionar y dar a conocer su actividad.  

 
Asimismo, declara haber sido informado de que podrá retirar su consentimiento 
en cualquier momento y de que si lo hace no se verán afectados los tratamientos 
de datos que se hayan podido realizar con anterioridad 



                                            
 
 
PROTECCIÓN DE DATOS:  
 
Reglamento (UE) 2016/679 RGPD y LOPDGDD 3/2018. FUNDACIÓN DEPORTE 
ALCOBENDAS (FUNDAL) y WEON 2024 SL como corresponsables del 
tratamiento, tratarán sus datos para promocionar su actividad y/o realizar la 
cesión de sus datos en las condiciones indicadas. Podrá ejercitar los derechos de 
acceso, rectificación y supresión de los datos, entre otros, tal como se indica en 
la información adicional que puede solicitar en nuestras instalaciones o enviando 
un correo electrónico a info@fundal.es y  dpo@weonclub.com 
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